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Qualifizierte Assistenz
für Menschen mit psychischer 

Beeinträchtigung

Unsere Einrichtungen

Tagesstätte
Maßnahme zur Teilhabe am Leben in der 

Gemeinschaft

Werkstatt für Menschen mit Behinderung
Maßnahme zur Teilhabe am Arbeitsleben

Qualifizierte Assistenz (ABW)
Maßnahme zur Förderung der selbständigen 

Lebensführung

Der Verein zur Förderung seelisch 
Behinderter e.V. engagiert sich 

seit über 50 Jahren 
für die soziale und berufliche Situation von 

Menschen mit psychischer Beeinträchtigung

Anschrift
Qualifizierte Assistenz
Dornierstraße 10
30179 Hannover - Vahrenheide

Telefon
0511 / 66 30 60

E-Mail
info@vahrenheider-werkstatt.de



Hilfe bei der Alltagsbewältigung

Unterstützung bei Ämtern & Behörden

Aufbau einer stabilen Tagesstruktur

Begleitung zu Terminen, z.B. Arztbesuchen

Förderung sozialer Kontakte

Umgang mit psychischen Belastungen

Hilfe für Menschen mit 
psychischen Beeinträchtigungen

Personenkreis
Menschen mit einer psychischen
Beeinträchtigung, die im eigenen 
Wohnraum leben und sich 
Unterstützung wünschen. 

Begleitung
Wir unterstützen Sie dabei, 
selbstbestimmt zu leben, Ihre psychische 
Stabilität zu festigen und neue 
Perspektiven zu entwickeln.

Unser Ansatz
Gemeinsam mit Ihnen und dem 
Sozialhilfeträger vereinbaren wir Ziele 
und den Umfang der Betreuung. Die 
Unterstützung kann zeitlich begrenzt 
oder langfristig erfolgen.
Wir begleiten Sie in allen relevanten 
Lebensbereichen, basierend auf Ihren 
Wünschen und gemeinsam vereinbarten 
Zielen.

Qualifiziertes Personal
Unser Team verfügt über vielfältige 
Erfahrungen im psychosozialen Bereich 
und umfasst Fachkräfte der Sozialen 
Arbeit und Sozialpädagogik.
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